YKatsokaa, mita ihmiskunta
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ennyt
vuo -
si oli

erilainen  vuosi.
Olemme useaan
kertaan saaneet
lukea tai kuulla
uutisissa lauseen:
"Elimme poikkeuksellisia aikoja” Var-
maankin jokainen henkisen tien kulkija on
pohtinut itsekseen, miké timén kaiken ko-
kemamme merkitys ja tarkoitus on.
Tietdnet kirjailija Caroline Myssn -
hénet, joka tuli kuuluisaksi kyvystaan teh-
dd ihmiselle energialuenta. Hin on kir-
joittanut useita kirjoja, ja suomeksi on
ilmestynyt mm. Hengen anatomia (engl.
Energy Anatomy) ja Tie sisdiseen lin-
naan. Myssilld on todistettavasti taito lu-
kea energioita. Olen katsonut hinen joita-
kin viimeaikaisia opetusvideoitaan ja olen
ymmartanyt seuraavaa. [hmisen tietoisuu-
dessa ja energiarakenteessa on tapahtunut
suuri muutos jo noin 70 vuotta sitten - sil-
loin, kun ydinenergia valjastettiin kéyt-
toon. Myss sanoo, ettd olemme jopa eri
ihmislaji kuin ennen ydinenergian mah-
dollisuuksien 16ytdmistd. On selvdd, ettd
ydinenergian 16ytimisen ja kiyttdénoton
myotd ithminen alkoi enemmén ymmar-
tdd energiasta. Ongelmia on syntynyt sik-
si, ettd ihminen ei ole ottanut 16ytimaansa
tietoa kokonaisvaltaisella tavalla kayttoon-
sd — ei ole oppinut tai hyviksynyt olevansa
itse energiaolento! Koska han ei tajua titd
itse, ei hdn ymmarri toistenkaan elollisten
olevan energiaolentoja ja osa samaa, yhte-
néistd energiakokonaisuutta. Tama on ny-
kyisten ihmiskunnan ja planeetan ongel-
mien keskiossa. Holistinen ldhestymistapa
puuttuu, vaikka ymmarrystd jo on.
Thmisen pitdisi nyt ymmartdd ja huo-
mata, minkalaiset tekijat vaikuttavat ha-
nen energiaansa: fyysiseen sekd tunne- ja
ajatusenergiaansa. On opittava tietoisesti
lukemaan sekd omaa etté toisten energiaa.
Energiassa - ja siten kaikessa, on kyse voi-
masta ja sen kaytostd. Jokaisen on opittava
tiedostamaan, kuinka hdn toimii suhtees-
sa voimaan: eli kuinka lisid omaa henkista
voimaansa ja kuinka vaikuttaa toisen hen-
kiseen voimaan. Meidén tulisi lisata itses-
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tarvitsee!”’

sdimme, toisissamme ja ymparistossaimme
Hyvyyden voimia. On tajuttava, ettd ih-
misten valilld on “inner-net” - aivan niin
kuin tietokoneilla ja muilla alylaitteilla on
“inter-net”. Myssin mukaan useat ihmiset
eldvit narsistisessa kuplassa. Sen sijaan jo-
kaisen ihmisen pitdisi ymmartad olevansa
osa suurta tietoisuuden energiakokonai-
suutta. Se tarkoittaa vastuun ottamista sii-
td, mitd sanoo ja mitd ajattelee.

Kaiken tutkimuksen ja l6ydetyn tiedon
perusteella ihmisen pitéisi nykyéén olla ta-
sapainoisempi ja terveempi. Vaan miten on-
kaan asian laita? Millainen on terve ihmi-
nen? Myssin mukaan meilld ei ole tdman
ajan terveen ja tasapainoisen ihmisen rooli-
mallia. Menemme jonnekin paikkaan paran-
tamaan itsedmme ja odotamme toisen anta-
van vastauksia, puhdistavan energiamme ja
tekevan jotain puolestamme. Tyd tasapai-
non palauttamiseksi on tehtéva itse, mutta
toinen voi kylld auttaa prosessin kaynnista-
misessd. Téydellisen terveyden ilmentymi-
nen voi kuitenkin tapahtua téssi ja nyt, jos
ihmisen ymmarrys itsensd ja ajan olemuk-
sesta muuttuu. Kun ihmisen tajunta kokee
muutoksen horisontaalisesta aikakasityk-
sestd vertikaaliseen, silloin esim. terveyden
on mahdollista ilmentyé nyt-hetkessa. Verti-
kaalisessa ajassa eli ikuisessa NYT-hetkessa
on Jumalallisuus vahvasti lasnd. Sithen pe-
rustuvat spontaanit parantumiset.

Thmiskuntana olemme kddnnoskoh-
dassa. Aikaisemmat sukupolvet ovat eld-
neet keskittyen jokapdivdiseen fyysiseen
selviytymiseen. Nyt on uusi aika. Meiddn
tulee vihdoin oppia kohtelemaan, autta-
maan ja hoitamaan itsedmme ja toisiam-
me energiaolentoina, jotka ovat jatkuvassa
yhteydessa toisiinsa ja koko luomakun-
taan. On opittava toimimaan hyvissi yh-
teistyGssd ja suojelevassa hengessa kivi-,
kasvi- ja eldinkunnan kanssa. On aika toi-
mia myos universaalien lakien mukaisesti
ja niitd kunnioittaen. Silld ihminen mik-
rokosmoksena on my6s makrokosmos.

Meilld on jalleen késissimme todel-
la tarked tehtdva: toimia viisauden Valoa
vahvistaen inner-netissd ja inter-netissa.
Inter-net on tullut jadddkseen ja mielesta-
ni on tdrkeaa olla rakentamassa sité jarke-
valla sekd rauhaa ja rakkautta rakentavalla
tavalla. Omakohtaisen luonteenjalostami-
sen myotd rakennamme jokainen tervettd
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inner-nettid — eli kudosta, joka on kieto-
nut meidat kaikki yhteen, samaksi tajun-
naksi. Olemme yhtd niin alemmilla kuin
ylemmilldkin tajunnantasoilla. Ikuinen
Itse on yhteinen, korkea nimittdjamme.

Kirjeopisto Vian perustajaopettaja ja
suomalaisen rajajoogamenetelman kehit-
tdjd Tyyne Matilainen (1911-1989) sanoi:
”Katsokaa, mitd ihmiskunta tarvitsee” Han
opetti, ettd keskindisten ajatussiltojemme
rakennusaineina olkoon keskinéinen sopu,
ymmartamys, kunnioitus ja rakkaus.

Vastuullisena Valkean tien kulkijana
ja kanssaluojana osaat tehdd oman osuu-
tesi parhaalla mahdollisella tavalla, Hy-
vyyden voimien lisadmiseksi luomakun-
nassamme. Huolehtikaamme toisistamme
ja kauniista planeetastamme.

Toivotan terveyden ja ystavéllisyyden
henkei sekd viisauden Valoa meille kaikille!

Elina Kakko on Via-Akatemian rajajoo-
ganopettaja ja jooganopettaja SJL. Hin on
kasvatustieteiden maisteri ja musiikkipe-
dagogi. Elina asuu Kemissi ja tyoskentelee
sielld  musiikkiopistossa ja seutuopistossa
opettaen eri-ikdisille laulua ja joogaa seki
Via-Akatemian ajatusjoogakoulussa opet-
taen Kirjeopisto Vian rajajoogankurssia.
Hiinelld on toiminimi Pro VitalHarmonia,
ja on tehnyt mm. vyohyketerapiaa, voice
massage-terapiaa ja henkisen astrologian
tulkintoja sekd kiynyt luennoimassa mm.
terveellisestd  ddnenkdytostd, — kokonais-
valtaisesta  hyvinvoinnista ja henkisesti
kasvusta. Elina on ollut koko ikinsd kiin-
nostunut kristillisestd mystiikasta, esoteeri-
sista opetuksista, filosofiasta, psykologiasta,
terveydestd ja musiikista. Opiskeltuaan
Kirjeopisto Vian rajajoogakurssin tietoinen
yhteys Jumalaan ja kontemplatiivinen joo-
gaharjoitus on noussut hdnen eldmdnsd kes-
kioon. Elina kirjoittaa rajajoogasta kirjaa,
jonka kustantaa Via-Akatemian sddtio sr.

Kirjeopisto Vian rajajoogankurssi on
nyt toimitettu kirjaksi: Tyyne Matilai-
nen ja Mirja Salonen, KIRJEOPISTO
VIAN RAJAJOOGAN KURSSI. Kymme-
nen opetuskirjetti. Toimittanut Terttu
Seppinen. Via-Akatemian sidtio sr 2019.
Lisdtietoja ja tilauksetwww.via.fi Via-Aka-
temia on Facebookissa, Twitterissd, Instag-
ramissa ja YouTubessa.

Valon kolmiotyoskentelya
maaplaneettamme auttamiseksi

KALEVI RIIKONEN

Aine, tiivistynytta energiaa

Uuden ajan myotd on Maa-planeetalle
odotettavissa suuria muutoksia. Jotta
muutokset tapahtuisivat mahdollisimman
hallitusti, tarvitaan nyt runsaasti posi-
tiivista energiaa. Tdtd Korkeinta Elimén
Tietoisen Valon Energiaa ja tahtoa aut-
taa meiddn planetaarista kehitysjarjestel-
madmme on maailmankaikkeus tiynni,
mutta ihmiskunnan keskuudesta energian
edelleen kanavoijia tarvitaan paljon lisda
Maapallolla. Tahdotko my6s sind olla yksi
meistd?

Maan tasolla oleva aine on tiivistynyt-
td energiaa, valoa. Nykytieteenkin kési-
tyksen mukaan energian voimin voidaan
vaikuttaa aineen tasolle. Kolmiotydsken-
telyn avulla voi jokainen halukas tulla
mukaan vélittimadn Maapallolle hyvig,
ylevin kohottavia Suuren Suunnitelman
Ohjauksen, Sditelyn ja Hallinnan mu-
kaisia Eldmédn Tietoisen Valon Laatujen
energioita.

Muutosten aika on nyt

Paljon on puhuttu siitd, ettd uuden aika-
kauden alku on muutosten aikaa. Vesi-
miehen ajan alkamisen lisdksi on meneil-
lidn muitakin muutoksia, mika selittda
sitd, ettd odotettavissa olevat tapahtumat
ovat tavallista aikakauden muutosta mo-
niulotteisempia ja laajempia. Pohjimmil-
taan on kyse erddn asteisesta maapallon
inkarnoitumisesta, Maapallon kaikkien
elonaalto-jirjestelmien  kohottamisesta
henkisempien vaikutteiden tasoille.

Tamidn kohottamisen mydtd Maapal-
lon fyysiseltd tasolta aina nirvaaniselle
ulottuvuudelle asti kertynyttd vadrien oh-
jelmien energiaa ja sulkevaa kielteisyytta
ja tdstd seuraavaa negatiivisuutta poiste-
taan. Ndin, jotta planeettamme olisi val-
mis vastaanottamaan puhtaampia, kor-
keampia aurinkokuntamme Ohjauksen
nosteita ja uudenlaisia laatujen vérahte-
lyja. Tallainen voi toteutua sithen tasa-
painorajaan saakka, mihin ihmiskunnan
omat edellytykset antavat mydten. Siis
my6s ihmiset yksiloind tulevat voimak-
kaammin ja entistd suuremmalla maa-
rilli mukaan yhteistoimintaan suuressa
avustamistoiminnassa.

Tarkoitus on, ettd titd negatiivisuut-
ta saataisiin muunnettua niin, ettei maa-
pallon fyysisessd olomuodossa tapahdu
akillisia mullistuksia. Jos negatiivisuut-
ta ei kuitenkaan saada riittavésti purettua

ajoissa eli Maapallon energiajirjestelmid
eheytettyd, eikd saada tarpeeksi puhdis-
tettua vaikuttavia korkeampia energioita
varten, voi tapahtua monenlaisia yliméa-
raisia mullistuksia, esimerkiksi maan-
jaristyksid ja tulvia, jotka pahimmillaan
uhkaisivat jopa planeettamme fyysistd
elimad. Positiivisten energioiden avulla
voidaan kuitenkin lieventad mahdollisia
mullistuksia, jos niitd ihmiskunnan lai-
measta osanotosta johtuen padsee tule-
maan.

Tarvittaessa avaruuskansa tulee aut-
tamaan evakuoimalla Maan asukkaita
avaruusaluksille pahimpien mullistuksi-
en ajaksi, jos mikddn muu mahdollinen
auttava toiminta ei ole siihen mennessd
tuottanut riittdvad tulosta. Jotta tdtd di-
rimmaistd aputoimenpidettd ei tarvittai-
si, on syytd pyrkid kanavoimaan eri ta-
voin nykyistd runsaammin positiivisia ja
kaikin tavoin Tietoisen Valon Ohjelman
ja Jarjestyksen voimavirtauksia planeet-
tamme kokonaisuuteen. Oikeansuuntais-
ten eheyttavien positiivisten ajatusten ja
energioiden vilittaiminen ihmisyksiloiden
kautta paivittdd osaltaan planeettamme
kollektiivimuistiin uusia, oikeudenmu-
kaisempia ja universaalisen rakkausvii-
sauden vérittimia kdytoskaavoja kaikkien
tietoisuuksien saapuville.

Kuka voi valittda
positiivisia muutosvoimia?
Maailmankaikkeus on tulvillaan monias-
teista ja -tasoista valoa, joka on energiaa.
Tétd energiaa voidaan kanavoida maan
paille laajempaankin kéyttoon. On ole-
massa ihmisid, jotka jo toimivat energian
ja tiedon vilittdjind, kanavina, mutta tay-
tyy ymmartad, ettd hiljentyessdan kaikki
ihmiset toimivat kanavina eli voivat valit-
tdd energioita. Teho moninkertaistuu yh-
distettdessd useiden ihmisten valitystyo.
Téman péivan ihmiset voisivat saada
paljon hyvaa aikaan, jos he yhdessd kes-
kittdisivat rukouksensa ja elimaa raken-
tavat ajatuksensa tiettyihin Kkohteisiin.
Ei tarvitse odottaa sitd hetked, jolloin on
tdysin perehtynyt luovan ajatuksen lain-
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alaisuuksiin tai on saavuttanut kehityk-
sessddn sen vaiheen, jolloin kanavat luon-
nostaan aukeavat.

Jokaisella vastuunsa tuntevalla on oi-
keus ja talld hetkelld suorastaan velvolli-
suus toimia Maapallomme ja sen kaikkien
asukkaiden ja koko luomakuntajérjestel-
mdmme hyviksi. Nyt tarvitaan jokaista,
my6s Sinua, hyvien Tietoisuuden Ener-
giavalon Voimien Ohjaamaan vilitys-
tyéhon. Kolmiotydskentely on juuri nyt
tarkedd, silld uudet, puhdistavat ja kohot-
tavat energiat ovat tdlld hetkelld Maapal-
lolla entistd helpommin saavutettavissa.

Kolmiotydskentelyn avulla jokainen
ihminen voi edesauttaa sitd, ettd oike-
at Ikuisen Itsen ohjaamat sielun ohjelmat
padsevit helpommin ldpi maan tasol-
le entisten vaaristyneiden malliohjelmi-
en tilalle. Niitd energioita on lupa kayttda
kaikkeen hyviin, eli mihin hyvinsa epa-
itsekkddaseen tyohon koko Maa-planeettaa
palvelevalla tavalla.

Kolmiot valon tydssa

Kaikkeuden peruskolminaisuus, Kolmioi-
den perusta, lahtee Kolmiyhteisestd Kaik-
keuden Alkuldhteestd. Siitd historiamme
tuntee monenmoisia Késitteitd ja nimik-
keitd. Tarkeinté on asioiden perimmaéinen
ymmartdminen eikd pelkilli nimikkeil-
la pelaaminen. Aikamme energiallista
vastaavuutta kuvaisivat ehkd parhaiten
seuraavat mahdollisimman neutraalit ni-
mikkeet: Taydellisin Kirkkain Rakkaus,
Téydellisin Adreton Viisaus ja Taydellisin
Rajaton Voima. Vield ndidenkin ylapuo-
lella on Perimmadinen Jakamaton Abso-
luuttinen Jumaluus.

Kolminaisuudessa vallitsee suunna-
ton harmonia ja tasapaino, joka on vapaa
kahden vastakkaisvoiman keskindisestd
jannitteestd. Tamd on perusmallina ka-
sitteelle kolmioenergisoinnissa tapahtuva
valitystyoskentely. Padttdvdinen pyrkimys
tdhdn ylevddn, kaikkeutta hallitsevaan
ajatukseen, vie meitd kohti Tkuista Valoa.
Jumaluuden kolminaistuma hallitsee ja
sddtelee eri tavoin kaikkeuden perusole-
musta. Suoraan alenevat, aste asteelta las-
keutuvat, ohjaavat Jumaluuden alenevat
kerrannaiset toteuttavat prismoittuessaan
seitsenjakoisina sarjoina Luojan Suunni-
telmaa lukemattomien ohjaajien ja sdite-
lijéiden vilitykselld.

Lisitietoa kolmiotydskentelystd 16ytyy
Kalevi Riikosen uudesta kirjasta "Ajan
virran ajatuksia’, katso takasivu.



